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График занятости спортивных залов МАОУ «Лицей №1»

№ Вид спорта ФИО Место проведения Дни недели Время
1 Уроки физической культуры Учителя физической 

культуры
корпус № 1 
корпус № 2

Понедельник-пятница
Суббота

08.00-13.45
08.00-13.25

2 ОФП Иванова Н.Б. корпус № 1 Понедельник 
Вторник 
Среда, пятница

14.00-15.30
14.00-15.00
14.00-15.00

3 Лыжные гонки Михайлов А.В. МФСП Вторник
Четверг

15.00-17.30
14.00-16.00

4 ОФП Гордеева В. А. корпус № 2 Вторник, четверг 13.45-15.45

5 Футбол Назаров К.О. корпус № 2 Понедельник - пятница 16.00-17.40

6 Футбол Губайдулин А. А. корпус № 2 Понедельник, среда, пятница 13.45-16.00

7 Хоккей Каримов И.Г. МФСП, корпус № 2 Понедельник-суббота 16.00-19.00

8 Внеурочная деятельность «Не хворай-ка!» (7 кл.) Губайдулин А. А. корпус № 2 Понедельник, среда, пятница 15.00-16.00

9 Внеурочная деятельность «Не хворай-ка!» (5 кл.) Назаров К.О. корпус № 2 Вторник 14.00-15.30

10 Внеурочная деятельность «Не хворай-ка!» (6 кл.) Гордеева В. А. корпус № 1 Вторник 15.45-17.45

11 Рукопашный бой ВПО «Отечество» корпус № 2 Понедельник, среда, пятница 20.00-22.00

12 Хоккей ХК «Орлан» МФСП, корпус № 2 Понедельник - пятница 17.45-19.00
19.00-20.00

13 Айкидо Корогодов М.В. корпус № 1 Понедельник, среда, пятница 17.30-21.00

14 Каратэ Хабибуллин P.P. корпус № 1 Вторник, четверг 
Суббота

18.00-20.45
17.00-19.45

15 Настольный теннис Мазмаев P.P. корпус № 2 Понедельник-пятница 19.00-20.30

16 Юный спасатель Чемоданов В.Л. корпус № 2 Понедельник, среда, пятница 15.00-19.00


